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“Pateando la enfermedad” 

 
ienvenidos a “Naturalmente América”, Escuela y Unidad Terapéutica de 

Medicina Natural y Terapias Alternativas. Desde ya bienvenidos a vivir una 

experiencia plena de salud. 

Nos mueve la pasión por lo que hacemos, por generar salud para nosotros y a 

nuestro alrededor, y por multiplicar los saberes para que más personas se unan 

cada día y juntos sigamos “Pateando la enfermedad”.  

En Naturalmente América contamos con un pensum categoría de doctorado y el 

programa de formación con más horas de vuelo en el mercado que garantizan que 

tus habilidades y destrezas estén alineadas en función de la excelencia. 

Contamos con un método de formación denominado el “Método Porras”, una 

formación sustentada en un método divertido, dinámico, didáctico, científico y 

funcional que garantizan la total comprensión de cada uno de los módulos de trabajo 

que se ofrecen en tu inducción como generador de salud. 

Clases presenciales y/o virtuales guiadas por diversos profesionales del mundo de 

la salud. Únete a nosotros y sigamos ¡pateando la enfermedad! 

 

 

B 
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Elige una de nuestras especialidades: 

 Fórmate como Naturópata            Duración: 24 meses 
 Fórmate como Bioterapeuta (Masoterapeuta) Duración: 6 y 12 meses 

 

Nuestra Certificación está respaldada 

principalmente por Naturalmente América, una 

Escuela y Unidad Terapéutica legalmente 

constituida, por la Organización de Investigación 

y Desarrollo Social (OIDS), Nachos Gourmet, 

Escuela de Gastronomía y Arte Culinario, Club 

Comunicacional y Planeta Redes que brindan 

sus aportes en materia comunicacional y otras 

firmas asociadas al programa de formación.  

Nuestra certificación se puede apostillar a la 

hora de emprender un viaje y hacer uso de tus 

conocimientos según las leyes del país destino 

elegido. 

 

Te invitamos a visitar nuestra página web, consultas, formación, Pensum y a 

conocernos más https://alpoty.wixsite.com/naturalmenteamerica/medicina-natural 

aquí encontrarás nuestro pensum académico. 

Venezuela: 
Inscripción:  85 dólares o al cambio del día de la inscripción. (BsS.)  

Incluye franela de la Escuela de Medicina Natural 
Mensualidad:  20 dólares o al cambio del día de la inscripción. (BsS.) 
 
Otros Países: 
Inscripción:   250 dólares. Incluye franela de la Escuela de Medicina Natural 
Mensualidad:    60 dólares. 
 

Al hacer efectiva si inscripción, recibirá el material de apertura que contiene toda la 

información inicial necesaria para emprender esta aventura de educación a 

distancia o educación virtual.  

Recuerde que debe entregar la planilla electrónica debidamente completada con 

todos sus datos y enviada al correo naturalmenteamerica@hotmail.com.  

 

http://www.alpoty.wix/
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Ofrecemos también a nuestros alumnos: 

 Franelas sublimadas con logos de la Escuela de Medicina Natural, necesaria 

para realizar las diversas actividades académicas. 

 Uniforme completo con identificación de la escuela en bordado. 

 Guías impresas a blanco y negro o a full color de los módulos de trabajo. 

 Material POP como banderines, afiches, bolígrafos, etiquetas, gorras, 

bandanas, pulseras, envases, cartucheras, bolsos, poster, afiches médicos. 

 

Con nosotros aprendes o aprendes. El conocimiento crece cada día a nivel mundial 

y en esa misma medida va cambiando nuestro pensum a fin de ofrecer a nuestros 

estudiantes la punta de lanza en materia de naturopatia.  

Finalmente deseamos compartir contigo estos dos mensajes: 

 “La enseñanza que deja huella no es la que se hace de cabeza a cabeza, 

sino de corazón a corazón”. Howard G. Hendricks 

 “Dime y lo olvido, enséñame y lo recuerdo, involúcrame y lo recuerdo. 

Benjamín Franklin. 

Con nosotros aprendes haciendo… Bienvenidos a Naturalmente América. Escuela 

y Unidad Terapéutica de Medicina Natural y Terapias Alternativas 

 

http://www.alpoty.wix/
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Más detalles de nuestro Pensum y Planilla de Inscripción en: 
https://alpoty.wixsite.com/naturalmenteamerica 

 
Si tienes alguna duda, llámanos o escríbenos al WhatsApp +58 414 9426378 

y con mucho gusto te afinaremos detalles al respecto. 
 

Corre la voz con tus amigos y conocidos. Vive una experiencia de salud, de 
cambio y genera bienestar a tu alrededor. 

 
Sigamos ¡Pateando la enfermedad! 

INSCRIPCIONES ABIERTAS 
 

 

 

Atentamente, 

 

Dr.PhD Alejandro Porras Tirado 
Director 
 
 
 
 
 
 

http://www.alpoty.wix/
https://alpoty.wixsite.com/naturalmenteamerica
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PENSUM de estudio 
 

OPENING MEDICINA NATURAL 
El Mundo de la Medicina Natural y las Terapias Complementarias 
Factores de éxito en las Terapias Complementarias 
Factor costo-beneficio 
Plataforma Virtual (¿qué es? ¿cómo se usa?) 
Computación Básica para Naturópatas 
Oratoria para sanadores 
Naturopatía en Venezuela (Legislación y Salud) 
Primeros Auxilios 
Terminología de Salud 
Prácticas 
  
MÓDULO II 
NUTRICIÓN Y DIETOTERAPIA  
Visión mundial alimentaria - comparativa - 
Tipos de alimentos 
Pirámide de los alimentos 
Nutrientes 
Dieta saludable 
Nutrición por patologías 
La dieta del Delfín 
Ayunoterapia 
Recetas 
Ejercicios Prácticos 

http://www.alpoty.wix/
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MÓDULO III 
Anatomía del cuerpo humano I y II 
Fisiología integral de órganos y sistemas del cuerpo 
Imagenología y Lectura de exámenes complementarios 
La psique humana 
Enfermedades psicosomáticas 
Terapias Psicológicas 
Respiración Terapéutica 
Prácticas 

http://www.alpoty.wix/
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MÓDULO IV 
MEDICINA NATURAL E INTRODUCCIÓN A MÚLTIPLES TECNOLOGÍAS 
Importancia de las TIC 
Dermatrón 
Analizador Cuántico 
Electropuntura 
Láserterapia 
Desintoxicador Iónico 
Vacumterapia 
Tens 
Tensiómetro digital y análogo 
3D-NLS 
Radiónica 
Iridoscopio 
Zapper 
Par Biomagnético 
Terapia Su Jok (Reflexograma/Holograma) 
Access Consciousness 
Barras de Access 
ENET 
Reiki 
Terapia Frío/Calor 
Ultrasonido 
  
MÓDULO V 
IRIDOLOGÍA 
Antecedentes y principios de la iridología 
Topografía del ojo 
Diagnóstico básico 
Diferentes signos del iris y su lectura 
Reconocimiento de diferentes enfermedades a través del iris 
Iridoanálisis 
Prácticas 
 
MÓDULO VI 
HOMEOPATÍA 
Antecedentes y principos homeopáticos 
Efecto placebo-nocebo 
Aplicación del método homeopático 
Materia médica homeopática 
Clínica homeopática - debates - mesas de trabajo 
Prácticas 
 
 
 

http://www.alpoty.wix/
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MÓDULO VII 
MEDICINA CUÁNTICA 
Principios y antecedentes 
Encharcamientos 
Unidad Cuerpo, Mente, Alma. 
Complejo Bio Cibernético 
Principales alteraciones y su orígen 
Mecánica Cuántica 
Relojes de Biorritmo 
Restablecimiento energético 
Vademecum de Medicina Cuántica 
Práctica 
  
  MÓDULO VIII 
FITOTERAPIA   
Definición 
Etnofitoterapia 
Galénica y formulación bionaturista 
Principios de la fitoterapia 
Reconocimiento de las plantas 
Principios activos 
Fitoterapia científica 
Pócimas 
Micro-dosis 

Fitoterapia para sistemas corporales 
Combinaciones posibles 
Diferentes preparaciones 
Remedios Ecológicos 
Farmacia Naturista 
 
MÓDULO IX 
AFILANDO LA SIERRA 
Conferencia: Cambiando Paradigmas 360° 
PNL para Naturópatas 
Vida en salud y enfermedad 
Diagnóstico y pronóstico 
Terapéutica Naturista 
Enfermedades Infecciosa 
Higiene Natural 
Medicina Natural en Hepatología 
Medicina Natural en Cardiología 
Medicina Natural en Gastroenterología 
Medicina Natural en Neumología 
Medicina Natural en Nefrología 
Trofología en Medicina Natural 
Trofoterapia en Medicina Natural 
Metabolismo Celular-Endocrino 

http://www.alpoty.wix/
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Medicina Natural - Urgencias 
Superalgas y Superhongos 
Arboles Mágicos 
Doctrina térmica de salud 
Ciencia de la salud 
Ley Natural en la salud 
Medicina Natural en la Salud 
Hierbas medicinales 
Fitoterapia 
Verduroterapia 
Decálogo salutífero 
Clínica en Medicina Natural 
 
MÓDULO X 
PERFIL DEL MÉDICO NATURISTA 
Consulta naturopática 
Ambiente de Trabajo - Consultorio 
Vestuario 
Implementos médicos 
Decoración 
Marketing 
  
MÓDULO XI 
TRABAJO DE GRADO 
Metodología de la Investigación 
  
Módulo XII 
PASANTÍAS 
  
 
IMPORTANTE! 
Para completar su Pensum Académico con éxito, el estudiante deberá haber realizado tres (3) 
talleres de su preferencia durante el lapso de su carrera y así lograr formarse como un 
Naturópata Integral. 
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FORMACIÓN ELECTIVA 
Taller Iridología Básico y Avanzado 
Taller Par Biomagnético Básico y Avanzado 
Taller Medicina Cuántica Avanzado 
Taller Analizador Cuántico 
Taller Dermatrón 
Taller Quiropraxia y Osteopatía Basico y Avanzado 
Taller de Hipnosis Clínica Básico y Avanzado 
Taller de Su Jok (Holograma Básico y Avanzado) 
Taller de Oratoria para sanadores 
Taller de Neuralterapia 
Taller de Masaje Express en silla ergonométrica 
Taller de Reflexología 
Taller de Masajes para casos clínicos (patológicos) 
Taller Preparado de fitoterapia (tinturas, jarabes, cremas, cápsulas, polvos, extractos) 
Taller de Acupuntura Básico y Avanzado 
Taller de Shiatsu  - Digitopresión 
Taller de Oleación (Aceites esenciales y vehiculares para la aplicación sistémica) 
Taller Taping - Vendaje Neuromuscular 

 

 

                                                      BIENVENIDOS a 
                                                       Naturalmente América 

                                                       Escuela y Unidad Terapéutica de 
                                                       Medicina Natural y Terapias Alternativas 

                                                   Seguimos 
                                                    “Pateando la enfermedad” 
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Modalidad de Estudio: 
1.- A Distancia: On Line/Off Line y a 
través de diversas plataformas usadas 
a nivel mundial para la formación a 
Distancia. Funcional, Dinámica, 
Divertida y es muy sencillo adaptarse a 
esta modalidad.  
 
Como seres saludables, debemos 
actualizarnos cada día, asumir 
cambios, retos, nuevos paradigmas y 
crecer. No somos de una manera en 
particular; decidimos que queremos 

ser. Así que no lo pienses más y vive esta gran experiencia de salud. 
 

Un Pool de materias tradicionales y no 
tradicionales que abordan la 
existencia del ser humano para ser 
comprendido desde su diversidad y 
entender como encausar nuevamente 
o mantener su fuerza vital para que 
viva sano en condiciones para 
continuar brindando su aporte por 
una sociedad más competente, más 
innovadora, más saludable y más feliz. 
 
Fórmate con nosotros y juntos 
fortalezcamos la salud de la tierra 

entera. 
 
 
 
 

http://www.alpoty.wix/


       
 

Oficina: Edificio Torre 4, piso 9, Nro. 9-04, Av. Cedeño c/c Montes de Oca. 
Valencia Edo. Carabobo. Venezuela. Contactos: +58 414-942.63.78 / +58 424-499.26.40 

 
Instagram, Facebook, YouTube: @naturalmenteamerica - Web: www.alpoty.wix 

 
Desde cualquier parte del mundo 
puedes formar parte de este gran 
movimiento en PRO de la Vida. 
 
Somos “Naturalmente América” 
 
Un programa de formación para 
todos, colaborativo. El conocimiento 
nos pertenece y lo seguimos buscando 
cada día. Lo acumulamos, lo 
compartimos, lo transformamos y nos 
transforma. 
 

Nos inspira la vitalidad y por eso seguimos “Pateando la enfermedad”. 
 
Nuestros Datos Bancarios. 
 
Cualquier duda o para efectuar pagos 
desde otros países por favor 
contactarnos a través del WhatsApp 
+58 414 9426378. 
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